THWRVITA

Lebenswert - ein Leben lang.

f Tageszentrum City

Gemeinsam den Tag erleben.
Entlastung fir den Alltag.

Das Tageszentrum City bietet Menschen ab 65 Jahren mit Betreuungsbedarf
einen sicheren und lebendigen Ort. Die Tagesgestaltung richtet sich nach den
individuellen Bedirfnissen der Gaste. Angehorige erfahren eine splirbare
Entlastung im Alltag.

Unser Angebot
o Fachgerechte Pflege und personliche Betreuung
» Spezifisches therapeutisches Konzept zur Starkung
der motorischen und kognitiven Fahigkeiten
Gemeinsame Mahlzeiten in familiarer Atmosphare
Zentrale Lage im Quartierzentrum City in Wil
Zugang zu weiteren Dienstleistungen der Thurvita
Betreuung durch ein fachlich qualifiziertes und speziell geschultes Team

Fir Sie und lhre Liebsten

Das Tageszentrum schenkt alteren Menschen einen erfillten Tag mit
wohltuender Struktur, Geborgenheit und Gemeinschaft. Gleichzeitig
gewinnen Angehorige Vertrauen und Freiraum fir sich selbst. Ein speziell
entwickeltes therapeutisches Programm tragt dazu bei, dass die geistigen
Fahigkeiten der Gaste moglichst lange erhalten bleiben. Dabei sorgt ein
professionelles und menschlich einfiihlsames Betreuungsteam fir Sicherheit:
Stets ist eine Person mit Fachausbildung anwesend und alle Mitarbeitenden
sind zusatzlich spezifisch fir ihre Aufgabe im Tageszentrum geschult.

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Wir beraten Sie gerne via Telefon 071 914 66 66 oder
Email beratungsstelle@thurvita.ch




Geborgenheit und Sicherheit fiir Altere mit Betreuungsbedarf

Ein Tag mit uns

Der Tag beginnt mit einem herzlichen Empfang und einem gemeinsamen
Frihstlick. Danach folgen Bewegungs- und Beschaftigungsangebote, die Korper
und Geist anregen — angepasst an die Moglichkeiten der Gaste. Das Mittagessen
geniessen alle Anwesenden gemeinsam am grossen Tisch. Bei Bedarf erganzen
Spezialmenus oder individuelle Diatkost den Speiseplan. Nach einer Ruhepause
stehen nachmittags weitere Aktivitaten oder Gesprache in kleiner Runde an.
Kaffee und Kuchen runden den Tag ab, bevor die Gaste am spaten Nachmittag
nach Hause zurickkehren. Alles geschieht in einem klaren Rahmen, der
Orientierung und Geborgenheit vermittelt.

Raume & Umgebung Lage

Ein heller Aufenthaltsbereich ladt zu Das Tageszentrum City ist ein
gemeinsamen Aktivitaten und Angebot des Quartierzentrum City,
Mahlzeiten ein. Ergénzend dazu gibt direkt am Bahnhof Wil. Es befindet
es einen zweiten Raum flr Riickzug sich im Gebaude neben dem

und Ruhe. Fir alle Gaste stehen ligekreisel im ersten Stock (Lift
Liegemoglichkeiten bereit. Die gross- vorhanden), oberhalb des Bistro Filou
zligige Terrasse ist schwellenlos und neben dem Spitex-Stlutzpunkt.
erreichbar und bietet mitten in der Parkplatze stehen in unmittelbarer
Stadt ein naturnahes Erlebnis. Nahe zur Verfligung.

Kosten

Die Pflegekosten Gbernimmt die
Krankenkasse. Die Pauschale fir
Betreuung und Verpflegung wird

separat erhoben. Taxen, Tarife und \‘\\1? \
Preise flr Zusatzleistungen sind auf -~ ! " |
der geltenden Preisliste aufgefuhrt. a0 T S “K{

Eréffnung:
Ab Marz 2026 geoffnet, Untere Bahnhofstrasse 11, Wil

Beratung & Kontakt:
Thurvita Beratungsstelle

& Tel: 071914 66 66
P beratungsstelle@thurvita.ch

@5  thurvita.ch/rehabilitation-und-entlastung/tageszentrum-city




