Thurvita Care

Rehabilitation & Entlastung
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Nach einem Spitalaufenthalt oder in einer herausfordernden Situation ist es
wichtig, wieder Sicherheit und Vertrauen zu gewinnen. Thurvita Care
unterstitzt Sie dabei Schritt flr Schritt mit dem Ziel, moglichst selbstandig in
den Alltag zuriickzukehren.

Briickenangebot

Nutzen Sie Thurvita Care fir Ihre gezielte Aufbauphase nach einem Aufenthalt
im Spital oder in der Rehabilitation. Wir begleiten Sie beim Starken Ihrer
Selbstandigkeit mit dem Ziel, in Ihre eigenen vier Wande zurlickzukehren. Im
Briickenangebot trainieren Sie wahrend zwei bis zwolf Wochen gezielt jene
Fahigkeiten, die Sie im Alltag benétigen.

Palliative Care

Menschen in palliativen Situationen brauchen Pflege, Begleitung und
Geborgenheit. Linderung, Lebensqualitat und Wiirde stehen im Mittelpunkt.
Gemeinsam mit Fachpersonen und Angehdrigen gestalten wir eine Betreuung,
die zu den personlichen Bedurfnissen passt.



Ein starkes Team begleitet Sie

Wahrend lhres Aufenthalts arbeiten Fachpersonen aus Pflege, Therapie,
arztlicher Betreuung und Case Management eng zusammen. lhre individuellen
Ziele stehen im Mittelpunkt. Auch Ihre Angehdrigen werden einbezogen.
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Individuelle Betreuung Kurzaufenthalte

Ihre personliche Situation bestimmt Zur Entlastung betreuender Ange-
die Unterstiitzung. Wir richten uns horiger sind Gaste tageweise oder fir
nach lhren Bedirfnissen. einige Wochen willkommen.

Kosten und Finanzierung

Pflege, Therapie und medizinische Leistungen werden in der Regel von der
Krankenversicherung Gbernommen. Der personliche Selbstbehalt sowie die
Kosten fiir die Unterkunft und Verpflegung gehen zulasten der Gaste.

Kontakt:

Thurvita Beratungsstelle
Flrstenlandstrasse 50
9500 Wil

&, 071914 66 66

>4 beratungsstelle@thurvita.ch
@) www.thurvita.ch/rehabilitation-
und-entlastung
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