
Suppe Gemüsesuppe Bauernart

Salat Salat Auswahl

Menü Rossrüterli
Kräuterrahmsauce
Spiralen
Zweierlei Karotten

Vegi Gemüsehackbällchen
Peterlisauce
Spiralen
Zweierlei Karotten

Dessert Schlorzifladen

Menü Griesschöpfli
Rhabarber Kompott

Montag, 6. Mai 2024
Mittagessen

Abendessen

Suppe Fenchelcremesuppe

Salat Salat Auswahl

Menü Hackbällchen
Preiselbeersauce
Kartoffelstock
Brokkoli

Vegi Rotes Gemüsecurry 
mit Kichererbsen
Basmatireis
Früchtegarnitur

Dessert Magenbrot

Menü Kalbsbratwurst vom Grill
Bürlibrot

Dienstag, 7. Mai 2024
Mittagessen

Abendessen

Suppe Gurkencremesuppe

Salat Salat Auswahl

Menü Trutenmedaillon
Marsalajus
Pilawreis
Erbsen französische Art

Vegi Gemüseragout
im Blätterteigpastetli

Dessert Überraschungs-Dessert

Menü Spargel-Palatschini

Mittwoch, 8. Mai 2024
Mittagessen

Abendessen

Suppe Bärlauchsuppe

Salat Salat Auswahl

Menü Schweinsfilet
Cognac-Rahmsauce
Frühlingszwiebel-Kartoffelgratin
Mischgemüse

Vegi Spargelravioli
Kerbel-Zitronensauce
mit bunten Gemüsewürfeli

Dessert Erdbeer-Rhabarbertiramisu

Menü Fleischsalat garniert
St.Galler Brot

Donnerstag, 9. Mai 2024
Mittagessen

Abendessen

Suppe Randenschaumsuppe

Salat Salat Auswahl

Menü Gebratener Lachs
Safran-Dillsauce
Sämiger Risotto
Blattspinat

Vegi Gnocchipfanne mit getrockneten
Tomaten und Datteln

Dessert Engadiner-Nussguezli

Menü Appenzeller Käseschnitte
Grüner Salat

Mittagessen

Abendessen

Freitag, 10. Mai 2024

Suppe Gemüsecremesuppe

Salat Salat Auswahl

Menü Überbackene Rindfleisch-
Cannelloni

Vegi Quornknusperli
Sauerrahm-Dip
Country Cuts
Buntes Spargelgemüse

Dessert Rehrücken

Menü Apfelküchlein
mit Vanillesauce

Samstag, 11. Mai 2024
Mittagessen

Abendessen

Suppe Kraftbrühe mit Eierstich

Salat Salat Auswahl

Menü Zürcher Kalbsgeschnetzeltes
Butter-Rösti
Coco-Bohnen

Vegi Maultaschen mit 
Gemüsefüllung
Ratatouille
Salbeibutter

Dessert Dessertvariation

Menü Cafe Complet
Brot

Sonntag, 12. Mai 2024
Mittagessen

Abendessen

Austauschkost am Mittag

Adrio
Kartoffelstock

Karotten

Wunschkost am Abend

traditionell mit Konfitüre und Butter

Tagesbrei mit Kompott
Mo-Griessbrei / Di- Milchreis / Mi-Haferbrei

Do-Griessbrei / Fr-Maisbrei / Sa-Griessbrei / So- Milchreis

Kaffee Komplett 
mit Fleisch und / oder Käse

Birchermüesli

Wienerli im Teig mit Salat

warme Waffeln mit marinierten Erdbeeren

Tomatenspaghetti

Spargelsalat mit Kochschinken


